Die Bedeutung projektbegleitender Erfolgskontrollen
bei der Revitalisierung eines Regenmoors
durch wasserbauliche MalRhahmen

The importance of in-process performance monitoring
when revitalizing an ombrogenic bog by bydrological conservation measures

1 Einleitung

Mecklenburg-Vorpommern zdhlt zu den
moorreichsten Landern der Bundesrepub-
lik Deutschland (Succow & JESCHKE
1986), seine Nieder- und Regenmoore
sind jedoch flichendeckend gestort oder
zerstort. Nur Teilflichen entsprechen an-
nihernd intakten und urspriinglichen
Moorlebensriumen (Kross 1966; Succow
1981, 1983, 1988). Stérungen in solchen
Lebensrdumen sorgten fiir Gkonomische
und 6kologische Probleme wie zusatzli-
che Kohlendioxid-Immissionen und ver-
lorene Wasserspeicherfahigkeit (Succow
1995, 2001, 2002), gleichzeitig entstanden
jedoch aus ehemals arten- und indivi-
duenarmen Lebensrdumen arten- und
individuenreiche (ScuMmipT & ScHLIMM
1984; BonseL 1998, 2001; KrecH & LiNnD-
NER 2000; Kunan 2000; BucHWALD & SCHIEL
2002; TuieLe & BeErLIN 2002). Die ge-
nannten Probleme veranlassten das Land
Mecklenburg-Verpommern zur Erarbei-
tung eines Moorschutzprogramms, in
dem die Nutzungshistorie verschiedener
hydrologischer Moortypen und die sich
daraus ergebenden Anforderungen an
den Moorschutz aufgezeigt wurden
(PrRECKER & KRBETSCHEK 1997; LENSCHOW
& TureL 2000). Entsprechend den jeweili-
gen spezifischen Anforderungen wurden
auf nunmehr ca. 15000 ha Moorfldche mit
der Revitalisierung der Moorkérper be-
gonnen — so auch im Grenztalmoor. Ne-
ben wasserbaulichen Naturschutzmag-
nahmen wurde hier eine projektbeglei-
tende Erfolgskontrolle eingefiihrt. Fiir
die Offentlichkeitsarbeit und Akzeptanz-
gewinnung fiir den Naturschutz sind
Dokumentationen von Erfolgen oder De-
fiziten von enormer Bedeutung, weshalb
Erfolgskontrollen immer stirker gefor-
dert werden (REMMERT 1988; SRU 1996;
BonsEL & HON1G 2001; MEYER 2001; GAR-
RELTS & KroTT 2002; JESSEL et al. 2003).
Seit geraumer Zeit wird tiber den Er-
folg von Naturschutzmafinahmen wie
Wiedervernissungen von Mooren disku-
tiert (TUXEN 1976; PRECKER 1989; KaLBITZ
et al. 1999; ExrLers 2001; GorrsUrc 2001;
TrereL 2001; JesseL et al. 2003; RICKERT
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2003). Bei den Diskussionen geht es oft
um die Wertung von einsetzenden Suk-
zessionen, geringen Abundanzen oder
das Ausbleiben von Zielarten. Vor diesem
Hintergrund soll nachfolgend eine Er-
folgskontrolle am Beispiel von wasser-
baulichen NaturschutzmaBnahmen zur
Revitalisierung eines Regenmoorkdrpers
vorgestellt werden. Insbesondere die Be-
deutung der projektbegleitenden Kontrol-
le gegeniiber der blofen Nachkontrolle
wird herausgestellt. Zudem werden Hin-
weise fiir andere wasserwirtschaftliche
Naturschutzmafinahmen gegeben.

2 Untersuchungsgebiet
und Methodik

Das revitalisierte Regenmoor ,Grenztal-
moor” liegt in Nordost-Deutschland im

Land Mecklenburg-Vorpommern zwischen
den Stddten Bad Siilze und Tribsees
(Abb.1) im Bereich der Wasserscheide
zwischen den Fliissen Recknitz und Tre-
bel. Mit dem Anstieg des Ostseewasser-
spiegels wahrend der Litorina-Transgres-
sion versumpften die Urstromtéler von
Recknitz und Trebel und es bildeten sich
mehrere Meter michtige Durchstrémungs-
moore (REINHARD 1963). Im Bereich der
Wasserscheide von Recknitz und Trebel
kam es zur Ausdiinnung von Nahr-
stoffen, so dass vor ca. 2000 Jahren an
dieser Stelle ein Regenmoor aufwuchs
(JescHkE et al. 2003). Verschiedene Nut-
zungsformen, wie z. B. Torfabbau, fiihrten
im 18. und 19. Jahrhundert zur Entwisse-
rung und teils erheblichen Umgestaltung
des Moors (Kocu 1849; MAGER 1997). Seit-
dem wurde das Regenmoor bis zur Revi-
talisierung tiberwiegend von Birken- und
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Abb. 2:  Entwicklung der Grundwasserstande am Transekt 2 von 1994 bis 2003
Fig. 2: Development of groundwater levels along transect 2 from 1994 to 2003

Kiefernaufwuchs geprigt. Torf bildende
Vegetation iiberdauerte nur sehr verein-
zelt in nassen Torfstichen und Gréaben. Mit
Fordermitteln der Europédischen Union
konnten Mafinahmen zur Wiedervernis-
sung des Regenmoors umgesetzt werden
(BLUM 1998). Hiufig wird fiir solche
Naturschutzmafinahmen der Begriff ,Re-
naturierung” verwendet, wonach etwas
»zuriicknaturiert” werden soll. Umkeh-
rungen gibt es in biologischen Systemen
jedoch nicht (KinzeLBacH 1995), damit ist
dieser Begriff irrefiihrend, und es wird
nachfolgend der Terminus ,Revitalisie-
rung” bevorzugt (vgl. Zucchr 1993). Er
soll ausdriicken, dass beispielsweise in
Flidchen, die der Mensch nicht mehr fiir
seine Existenz benétigt, anthropogen ge-
schaffene Regelungsmechanismen zuriick-
gebaut und dadurch neue Vermoorungs-
prozesse reanimiert werden.
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Schon vor den ersten Revitalisierungs-
mafinahmen wurden im Jahr 1994 ent-
lang zweier Linientransekte 47 Grund-
wassermessrohre installiert (Transekt 1
und 2) und mit der Dokumentation der
Wasserstinde im zweiwéchigen Turnus
begonnen. Es folgten 1996 noch 27 weite-
re Pegel am Transekt3 im Norden des
Moors (Abb. 1; GREMER 1996a, GREMER
& Runze 1998). Die ersten Grabenver-
baue fiir die Wiedervernassung wurden
1997 errichtet. Durch die friihzeitige Re-
gistrierung der Grundwasserstande und
deren liickenlose Fortsetzung war eine
kontinuierliche Beurteilung der Wasser-
standsentwicklungen vor, wahrend und
nach den wasserbaulichen Naturschutz-
mafinahmen mdglich. Zur Bewertung
der Wasserstandsentwicklung war eine
Vermessung der Grundwasserpegel und
des Geldndes am Pegelstandort notwen-

dig. Nur so konnte die Entwicklung der
Grundwasserflurabstinde und die Ent-
wicklung der Wasserstinde in Bezug
zum Meeresspiegel (HN in cm) dar-
gestellt werden. Fiir die nachfolgen-
de Darstellung der Entwicklung von
Grundwasserstinden und Wasserspie-
gelschwankungen wird zur Bewahrung
der Ubersichtlichkeit der Transekt 2 he-
rangezogen (Abb. 2 und 3). Dieser Tran-
sekt ist reprédsentativ fiir die Wasser-
standsentwicklungen an den Transekten
1 und 3. Die in gleichméfigen Abstén-
den verteilten Messrohre auf allen
Transekten lassen zudem eine Inter-
polation der Wasserstinde fiir die
Gesamtfliche des Grenztalmoors zu
(Abb.4, S.156). Diese Darstellungs-
weise spiegelt jedoch nicht die Grund-
wasserflurabstande wider. Eine dafiir
notwendige flichendeckende Gelidnde-
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Entwicklung der Wasserspiegelschwankungen am Transekt 2 von 1994 bis 2003
Development of water level variation along transect 2 from 1994 to 2003
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Fig. 4:

vermessung war auf Grund der Bewal-
dung des Moors nicht realisierbar. Es
ist somit lediglich die Lage des Wasser-
spiegels zu HN abgebildet. Die Vege-
tationsentwicklung wurde durch die
Universitdat Greifswald ebenfalls ent-
lang der drei Linientransekte und auf
einzelnen Dauerbeobachtungsflichen
dokumentiert (GREMER 1996b, VEGELIN
& GREMER 1999, GREMER & Koska 2002).
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3 Kommentierte Ergebnisse

3.1 Entwicklung der
Wasserstande und Vegetation
von 1994 bis 1997

Von 1994 bis zur ersten Revitalisierungs-
mafnahme im Jahr 1997 wurden Was-
serstinde deutlich unter der Geldnde-
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Entwicklung der Grundwasserstédnde im gesamten Grenztalmoor von 1994 bis 2003
Development of groundwater levels in the Grenztalmoor bog from 1994 to 2003

oberkante, im Mittel 50 cm unter Flur,
gemessen (vgl. Abb.2,S. 155). Das Moor
war von Intensivgriinland umgeben, das
iiber tief ausgebaute Gridben und den
Betrieb zweier Schopfwerke entwissert
wurde. Dies fiihrte hier zu mittleren
Grundwasserstinden von 1,0 m unter
Flur. Stark schwankende Wasserstinde wa-
ren fiir das Regenmoor und dessen Um-
gebung fiir diesen Zeitraum charakteris-
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tisch (Abb. 3, S. 155). Durch die starke
Entwisserung war das Regenmoor voll-
stindig mit Wald oder Gebiischstadien
bedeckt (GREMER & Koska 2002). Nur in
wenigen Torfstichen und auf einer regel-
miissig freigehaltenen Flache im siid-
lichen Teil des Moors blieben Restbestan-
de von regenmoortypischer Vegetation
erhalten. Im Sommer 1997 wurden die
ersten Entwisserungseinrichtungen im
Grenztalmoor sowie im umgebenden
Griinland zuriickgebaut (BLUM 1998),
d. h. Griben durch eine Vielzahl an Ver-
bauen verschlossen und die bestehenden
Schopfwerke entfernt. Da die Entwisse-
rungsgriben um das Moor deutlich tiefer
lagen als der Regenmoorkérper, sollten
durch die Einrichtung einer ausgedehn-
ten hydrologischen Schutzzone (Abb. 1,
S. 154) mit in Flur befindlichen Wasser-
stianden die Grundwasserstinde im Moor
stabilisiert werden.

3.2 Entwicklung der
Wasserstande und Vegetation
von 1997 bis 2001

Nach einer Auffiillphase von etwa einem
Jahr stellten sich innerhalb des Grenztal-

Abb. 5: Moorbirkenwald vor der ersten RevitalisierungsmaB-  Abb. 6:
nahme im Jahr 1997 (Foto: M. Runze)
Fig. 5: Betula pubescens woodland before first revitalization  Fig. 6:

measure in 1997

Erfolgskontrollen bei Revitalisierung eines Regenmoors

moors grofflichig in Flur befindliche
oder flurnahe Grundwasserstinde ein
(PraU GgR 2002). Im Mittel stiegen die
Wasserstinde um 30-40cm (Abb. 2,
S. 155, und Abb. 4). In der hydrologischen
Schutzzone konnten nur in Teilbereichen
die in Flur befindlichen Zielwasserstinde
erreicht werden. Zuriickzufithren war
dies zum einen auf die durch Nutzungs-
konflikte eingeschrinkte Verfligbarkeit
von Flichen um das Grenztalmoor, und
zum anderen auf Schwachstellen im Gra-
benverbau (umlaufige Verbaue oder zu
grofle Abstinde zwischen den Verbauen).
Dies bewirkte unterschiedliche Qualiti-
ten in der Wasserversorgung des Grenz-
talmoors und fiihrte zu unterschiedlich
stabilen Wasserstinden im Moor. Vor
allem in Randpositionen des Grenztal-
moors verhinderten tiefere Wasserstinde
in den Graben, dass Wasser aus dem Ein-
zugsgebiet das Moor zusétzlich versorg-
te. So waren die Wasserstinde im We-
sentlichen immer noch abhdngig von den
punktuell fallenden Niederschldgen im
Regenmoor und nicht zusitzlich von de-
nen im Einzugsgebiet. Lediglich im Be-
reich von Transekt 2 gewihrleistete die
hydrologische Schutzzone hohe Wasser-
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stinde im Moor durch eine stabile Was-
serversorgung aus dem Einzugsgebiet
(Abb. 2, S. 155, und 4). Hier war erstmalig
festzustellen, dass sich in den zentral ge-
legenen flachen Torfstichen mit verblie-
benen Torfmoosen ein autonomer Was-
serspiegel aufbaute (Abb.2 und 4). Fiir
die Regeneration des gesamten Moors
war es daher unabdingbar, auch in den
anderen Bereichen der hydrologischen
Schutzzone einen maximalen Riickhalt
an Wasser aus dem Einzugsgebiet zu ge-
wihrleisten. Gerade der kontinuierliche
Grundwasserzustrom war der urspriing-
liche Ausléser fiir die Bildung eines Durch-
stromungsmoors mit zentraler Regen-
moorbildung, da das zustréomende Was-
ser zur Mitte hin immer nahrstoffarmer
wurde. Die aktuellen Wasserstands- und
Vegetationsentwicklungen zeigten, dass
sich dieser Prozess erneut vollzieht. Fla-
chendeckend ging der Deckungsgrad der
Baumschicht zuriick (GREMER & Koska
2002), am stirksten war diese Entwick-
lung in Randpositionen des Moors, da
hier die Wasserstinde am schnellsten
stiegen (vgl. Abb. 5 und 6). Allgemein
vollzog sich der Umbau der Vegetation
sehr langsam (GREMER & Koska 2002).

Entwicklung zum Bruchwald nach der Revitalisie-
rung im Jahr 2002 (Foto: M. Runze)

Development towards carr woodland after revitalization in
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3.3 Entwicklung der
Wasserstande und Vegetation
von 2001 bis 2003

Die durch die projektbegleitende Erfolgs-
kontrolle lokalisierten Schwachstellen
sollten in der zweiten Phase der Revitali-
sierung behoben werden, um die Zielwas-
serstinde in der hydrologischen Schutz-
zone flichendeckend zu erreichen. Hier-
flir wurden weitere Verbausysteme in
Griben geschaffen. Die Mainahmen be-
wirkten vor allem im siidlichen Bereich
des Grenztalmoors innerhalb kurzer Zeit
einen weiteren Anstieg der Wasserstinde
um etwa 10cm (Abb.2, S.155, und
Abb. 4, S.156). Auch in den Randberei-
chen des Grenztalmoors bis ins umliegen-
de Griinland stiegen die Wasserstinde
deutlich an (Abb. 5 und 6, S. 157). Abgese-
hen vom nérdlichen Bereich des Moors
war der gewiinschte Zustand erreicht.
Das Moor wurde nun neben dem Nieder-
schlagswasser zusitzlich und kontinuier-
lich durch Wasser aus dem Einzugsgebiet
gespeist. So blieben die Wasserstinde
selbst bei einem klimatisch ungiinstigen
Jahr wie 2003 mit einem Niederschlags-
defizit von etwa 150 mm (Jahresmittel
650 mm, DWD 2003; MULLER-WESTER-
MEIER et al. 1999) stabil auf einem hohen
Niveau (Abb.2, S.155). Die stabilsten
Wasserstiande bestanden in den grofen,
zentral gelegenen néhrstoffarmen Torfsti-
chen, in denen jetzt wieder grofflichig
Torfmoose wachsen. Am instabilsten ver-
hielten sich die Wasserstinde im Norden
des Moors, was auf den immer noch feh-
lenden Wasserzustrom aus dem Einzugs-
gebiet zuriickzufiihren ist. Interessenkon-
flikte mit Flichennutzern stehen der Opti-
mierung des Moorzustands entgegen. Fiir
den Erfolg der Mafinahme auf 100 % der
Flidche wiire jedoch eine konsequente Um-
setzung der hydrologischen Schutzzone
unabdingbar. Abschlieend sei erwahnt,
dass nicht nur die fortlaufend durchge-
fiihrten Verbesserungsmafinahmen zum
sukzessiven Anstieg der Wasserstinde
fithrten, sondern gleichsam die beginnen-
den Prozesse wie Riickquellung des Torfs,
einsetzendes Torfwachstum und Verlan-
dung von Griben (PraU GgR 2001). Die-
ser autarke Prozess wird sich mit den ak-
tuell grof¥flichig in Flur bzw. iiber Flur
befindlichen und stabilen Wasserstinden
sicherlich weiter verstirken. Die flichen-
deckende Abnahme der Baumschicht setz-
te sich schon deutlich fort.

4 Ausblick

In weiten Teilen des Grenztalmoors ha-
ben stabil hohe Wasserstinde Regenera-
tionsprozesse eingeleitet. Erkennbar wird
das durch die in grofen Arealen einset-
zende starke Wiichsigkeit Torf bildender
Pflanzen, beschleunigte Verlandungspro-
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zesse in den Graben sowie Riickquellung
(PraU GBR 2001) der vormals entwdasser-
ten Torfe. Vor allem in den groflen, zentral
gelegenen néhrstoffarmen Torfstichen
hat intensives Torfwachstum eingesetzt
(PraU GBR 2002). Lediglich hoher gelege-
ne Bereiche, wie Torfdimme und die im
Stiden des Moors gelegene Regenmoor-
kalotte weisen Wasserstinde auf, die sich
unter Flur befinden. Eine allmihliche
Versumpfung - ausgehend von den
Bruchwildern und den zentralen Torfsti-
chen — wird sukzessive zur Erhéhung der
Wasserstinde fithren. Dadurch werden
immer grossere Teile des Moors in den
Einflussbereich hdoherer Wasserstinde
kommen, so dass mittelfristig auf nahezu
der gesamten Fldche des Moors wieder
Torfbildung méglich ist. Damit dies auch
im nérdlichen Bereich des Grenztalmoors
beginnt, wire jedoch eine konsequente
Umsetzung der hydrologischen Schutz-
zone auf der Westseite des Moors not-
wendig.

Anhand der kontinuierlichen, die Re-
vitalisierungsmafinahmen begleitenden
Dokumentation der Wasserstidnde konn-
ten Defizite aufgezeigt und nachfolgend
durch gezielte Mafinahmen abgestellt
werden. Es wurde deutlich, dass eine
projektbegleitende Kontrolle in Form der
Dokumentation von Wasserstinden er-
heblich zum Erfolg einer Naturschutz-
mafinahme beitragen kann und schneller
Aussagen liefert als eine Erfolgskontrol-
le biotischer Komponenten (vgl. dazu
Hovrsten 2001). Die Dokumentation der
Wasserstandsentwicklung machte zudem
klar, dass solche Mafinahmen nur Erfolg
versprechen, wenn ausgedehnte hydro-
logische Schutzzonen geschaffen wer-
den, in denen das Wasser maximal
zuriickgehalten wird. In umliegenden
Schutzzonen sollte nicht nur die Nut-
zung extensiviert werden, sondern in
erster Linie ein maximaler Riickhalt des
Wassers aus dem Einzugsgebiet gewéhr-
leistet sein. Auf Grund dieser beispiel-
haft dargestellten hohen Bedeutung wié-
re eine hydrologische Schutzzone fiir
simtliche Revitalisierungen von Moor-
kérpern zu fordern. Soll Moorschutz im
Sinn von Klimaschutz fungieren, wie
LenscHow & Tuier (2000) es fiir das
Moorschutzprogramm in Mecklenburg-
Vorpommern betonen, muss eine opti-
male und flichendeckende Wasserver-
sorgung des Moors gewihrleistet sein.

Fiir die Offentlichkeitsarbeit war die
vorliegende Dokumentation der Wasser-
stinde besonders zweckmadssig, da ein
schneller Erfolg nachzuweisen war, was
mit biotischen Komponenten kurzfristig
nicht méglich gewesen wire. Gerade Tie-
re benédtigen langere und artspezifische
Zeitrdume, um in angestammte Lebens-
rdume zuriickzukehren. Bei Pflanzen ist
dies dhnlich, wenn sie nicht als Diaspo-

ren im Boden vorliegen und giinstige
Keimungsbedingungen vorfinden (Fi-
SCHER 1987; ScHorr-GuTH 1997). Zudem
entsteht bei der Erfolgskontrolle mit bio-
tischen Komponenten schnell ein Argu-
mentationsproblem, wenn Zielarten ur-
spriinglicher Biozénosen nicht bzw. nicht
in der gewiinschten Fiille zuriickkehren
oder sich ein anderes biozénotisches
»Gleichgewicht” einstellt. Mit der Un-
umkehrbarkeit von Entwicklungen in
biologisch offenen Systemen muss sich
der Naturschutz erst noch abfinden. Stei-
gende Wasserstiande und eine Reanimie-
rung von Vermoorungsprozessen liefern
jedoch ausreichende Indizien fiir den Er-
folg einer Naturschutzmafnahme. Zu-
dem wird durch erneutes Torfwachstum
Kohlenstoff gebunden, und somit auch
ein Beitrag fiir den Klimaschutz geleistet.

5 Zusammenfassung

Im Rahmen des Moorschutzprogramms
von Mecklenburg-Vorpommern und durch
Fordermittel aus der EU wurden im
Grenztalmoor 1997 und 2001 Mafinah-
men zur Revitalisierung des Moors ein-
geleitet. Seit 1994 wurden hier die Grund-
wasserstinde entlang dreier Linientran-
sekte im zweiwdchigen Turnus regis-
triert. Dadurch konnte die Entwicklung
der Wasserstinde vor und wihrend der
einzelnen Phasen der Revitalisierung
liickenlos dokumentiert werden. Schon
nach der ersten Revitalisierungsmafnah-
me stiegen die Grundwasserstinde in-
nerhalb kurzer Zeit um 30-40 cm. Durch
die Dokumentation konnten punktuelle
qualitative Schwachstellen im Graben-
verbau und bei der Umsetzung der
hydrologischen Schutzzone um das Moor
nachgewiesen werden, was zu konkreten
Verbesserungsmafinahmen fithrte. Ak-
tuell bestehen grofflichig in Flur bzw.
iiber Flur befindliche und vor allem rela-
tiv stabile Wasserstinde, die autarke Pro-
zesse wie Riickquellung des Torfs, einset-
zendes Torfwachstum und Verlandung
von Griben erméglichen. Der Erfolg die-
ser Naturschutzmafinahme lasst sich da-
rauf zuriickfithren, dass eine weitrdumi-
ge hydrologische Schutzzone grofiten-
teils konsequent umgesetzt wurde und
sich nachfolgende Planungen zu Revitali-
sierungsmafinahmen an der liickenlosen
Dokumentation der Grundwasserstinde
bzw. den dabei aufgedeckten Defiziten
orientierten. Die Einrichtung einer hydro-
logischen Schutzzone und die Einbezie-
hung des Einzugsgebiets sind fiir dhnli-
che Revitalisierungen von Mooren oder
Gewissern immer zu fordern.

Summary

Measures to revitalize the Grenztalmoor
peat bog in north-eastern Germany were
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taken in 1997 and 2001. This work was
carried out within the scope of the moor
conservation action plan of the German
regional state (Land) of Mecklenburg-
Western Pomerania, with financial sup-
port from the European Union. Ground-
water levels were recorded from 1994 on-
wards along three linear transects at
intervals of two weeks, thereby docu-
menting the development of water levels
before and during revitalization. The first
measure caused a rapid rise of the
groundwater level by 30—40 cm. The do-
cumentation permitted detection of weak
points in the diking of ditches and in the
realization of the hydrological storage
zone surrounding the peat bog, and led
to specific improvements. Water levels
are currently at and above ground level
and relatively stable over time, enabling
self-supporting processes such as re-
swelling of peat, growth of peat mosses
and siltation of ditches. The success of
this nature conservation measure can be
attributed to the rigorous implementa-
tion of an extensive hydrological storage
zone, and also to the orientation of sub-
sequent planning to the groundwater
levels documented and deficits iden-
tified in this regard. Realization of a
hydrological storage zone and integra-
tion of the drainage area are key require-
ments for the revitalization of moors and
waters.
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